Fussball-Hygienekonzept des ETSV Hamburg von 1924 e.V. zur
Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs in Hamburg am Mittleren
Landweg fiir Jugend- und Herrenmannschaften.

Allgemeine Informationen:

Vereins- Informationen:

Verein: ETSV Hamburg von 1924 e.V.
Ansprechpartner

fiir Hygienekonzept: Stefan Kubat

E-Mail stefan.kubat@etsvhamburg.de

Kontaktnummer 01715744414

Adresse der Sportstatte: Mittlerer Landweg 40, 21033 Hamburg

Hamburg. d. 15.09.2020

ETSV Hamburg von 1924 e.V.

Stefan Kubat, FuRballabteilungsleiter / Vereins Vorstand

1. Grundsatzliches:
Das hier vorliegende Konzept gilt fiir die Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs fiir den

ETSV Hamburg von 1924 e.V, insbesondere das Fullballtraining und -spielen im AuRenbereich — nicht
aber fur den Hallensport- ausgerichtet.

Als Grundlage dieses vereinsinternen Konzeptes dienen das DFB- Konzept , Zurlick auf den Platz”
sowie Hinweise des Hamburger FuRballverbandes ( HFV)

2. Allgemeine Hygieneregeln:

- Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands ( 1,5m) in allen Bereichen auBBerhalb des
Spielfelds. Sollte dieses nicht eingehalten werden, muss ein Mund-Nase-Schutz getragen werden.

- Kérperliche BegriiRungsrituale ( z.B Handedruck/ Umarmungen) werden unterlassen.
- Beachten der Hust- und Nies-Etikette ( Armbeuge oder Einmal- Taschentuch).

- Das Spucken und Naseputzen auf dem Spielfeld ist zu unterlassen.
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- Empfehlung zum Waschen der Hande vor und nach dem Spielen mit Wasser und Seife (mind. 30
Sek.) und/oder desinfizieren der Hande.

Alle Vereinsmitglieder werden auf die allgemeinen Hygieneregeln und das vereinsinterne
Hygienekonzept hingewiesen.

3. Gesundheitszustand / Verdachtsfille Covid-19

- Der Gesundheitszustand aller am Training/Spiel Beteiligten wird vor jeder Einheit durch das
Trainerteam abgefragt. Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist nur bei einem
symptomfreien Gesundheitszustand erlaubt.

- Liegt eines der folgenden Symptome vor, bleibt die betroffene Person zu Hause, bzw. kontaktiert
einen Arzt: Husten, Fieber ( ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome und
Geschmacklosigkeit. Die gleiche Anweisung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen
Haushalt vorliegen. ( analog gilt:

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Steckbrief.html#doc13776792bod

yText3)

- Im Verdachtsfall eines Covid-19-Erkrankten wird der Trainingsbetrieb fiir die gesamte Mannschaft
umgehend eingestellt, bis Klarheit tiber den Verdacht besteht.

- Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behordlichen Bedingungen zur Quarantane.
MalRnahmen zum weiteren Vorgehen sind ggf. mit den zustandigen Fachbehérden abzustimmen.

4. Organisatorisches
- Alle Regelungen unterliegen den lokal giiltigen Verordnungen und Vorgaben

- Ansprechpartner flr Fragen zum Hygienekonzepts ist der Vorstand des Vereins, und der Vorstand
der FuBballabteilung des ETSV Hamburg von 1924 e.V.

- Alle Trainer*innen und Spieler*innen sind in die Vorgaben und MalRnahmen eingewiesen. Im
Rahmen des Spielbetriebs erfolgt eine Einweisung durch die
Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam auch fir das gegnerische Team und
Schiedsrichter*innen. Die Einweisung wird von den Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam
schriftlich bestétigt.

- Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch. Und Desinfektionsmoglichkeiten ( insbesondere im
Eingangsbereich ) ausgestattet. Desinfektionsspender und/oder Waschbecken sind frei zuganglich.

- Die Toilette darf unter Einhaltung der Hygiene- und Abstandsregeln genutzt werden.

- Das Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam der jeweilige Mannschaft stellt sicher, dass
Kontaktflachen ( Sitzbédnke u. Kleiderhaken) Tirklinken und Wasserhahne nach dem Training oder
Spiel desinfiziert werden. Werden Duschen genutzt miissen diese ebenso gereinigt bzw. desinfiziert
werden.

2von 6


https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief.html#doc13776792bodyText3
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief.html#doc13776792bodyText3

Fussball-Hygienekonzept des ETSV Hamburg von 1924 e.V. zur
Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs in Hamburg am Mittleren
Landweg fiir Jugend- und Herrenmannschaften.

- Eine Dokumentation aller Trainingsbeteiligten je Trainingseinheit erfolgt durch den zustdndigen
Trainer bzw. Mannschaftsverantwortlichen, anhand von Trainingslisten.

- Aushange auf dem Vereinsgeldande weisen auf die Hygiene- und Abstandsregeln hin.

- Im Verletzungsfall eines Spielers diirffen Mannschaftsverantwortliche, Trainerteam oder Betreuer
nur mit Handschuhen und Mund-Nasen-Maske den Spieler versorgen.

5. Regelungen Kabinen / Sammelduschen
- Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-Nasen-Schutz.

- Die Umkleidekabinen diirfen im Trainings- bzw. Spielbetrieb ausschlieBlich von 11 Spielern, einem
Trainer und Schiedsrichtern betreten werden. Ggf. wird die Einhaltung des Hygienekonzepts durch
einen Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam oder Mitglieder des Vorstandes (Abteilung /
Verein) kontrolliert.

- Fur die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten zwischen den
Mannschaften rechtzeitig vereinbart. Die jeweiligen Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteams
sind hierflr verantwortlich.

- Die Nutzung der Duschraume erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung ( maximal 4 Personen)

- Alle Kabinen werden nach der Nutzung gellftet. Soweit technisch moglich sollen Fenster in
Kippstellung gelassen werden.

- Nach dem Spiel und Nutzung der Umkleide- bzw. Duschraume werden diese von der jeweiligen
Mannschaft gereingt verlassen. Die Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam sind hierfir
verantwortlich. Gereingt werden miissen Bodenflachen, Kontaktflaichen, Wasserhdhne und
Tarklinken.

6. Regelungen auf dem Trainingsplatz ( im Trainingsbetrieb)
- Auf das Handewaschen bzw. desinfizieren vor und direkt nach dem Training wird hingewiesen.
- Trainingsmaterialien und Leibchen werden nach jeder Einheit gereinigt/desinfiziert und gewaschen.

- Die Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam verpflichtet sich eine Teilnehmerliste spatestens
am Folgetag des Trainings an mitglieder@etsvhamburg.de zusenden.

- Die Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam informieren den Verein
(vorstand@etsvhamburg.de) im Falle eines Vorfalles innerhalb von 24 Stunden und verweisen ggf.
das Mitglied des Trainingsplatzes ( des Trainingsbetriebes).
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7. Regelungen fir den Spielbetrieb

- Die Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam informieren das gegnerische Team und den* die
Schiedsrichter*in bereits im Vorfeld tiber unser Hygienekonzept und die 6rtlichen Gegebenheiten.

- Die Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam sprechen Ankunftszeiten mit dem gegnerische
Team und den* die Schiedsrichter*in im Vorfeld ab, um ein friihzeitiges Aufeinandertreffen aller
Beteiligten zu verhindern.

- Der Trainings- bzw. Spielbetrieb ist derzeit mit bis zu 30 Aktiven maoglich. Dazu zdhlen nur Spieler
die aktiv auf dem Platz am Training oder Spiel teilnehmen. Ordner, Trainer und Betreuer zdhlen nicht
dazu.

- Zwischen den jeweiligen Spielen sollte 120 Minuten Zeitabstand sein, damit das Aufeinandertreffen
der nachfolgenden Mannschaften verhindert wird.

- Auf ein gemeinsames Einlaufen/ Handshake wird verzichtet.

- Die Eintragung des Spielberichts im DFBnet organisieren wir wie folgt: Die Mannschaften geben
Uber das eigene Smartphone /Tablet etc., den Spielbericht ein.

- Die Dokumentation aller im Spiel Beteiligten wird wie folgt gesichert: Die Mannschaften geben ein
vollstéandiger Spieler, Trainer- und Betreuerliste ab (mit Name, Anschrift und Kontaktnummer).

- Diese Liste wird vier Wochen vom ETSV Hamburg nachgehalten. Die angesammelten Listen werden
an die E-Mail-Adresse: mitglieder@etsvhamburg.de gesendet und das Original im Biiro archiviert.
Der Vorstand bestimmt eine verantwortliche Person, damit auf Nachfragen oder mogliche
Beschwerden zeitnah reagiert werden kann.

- Leibchen und sonstige Materialien werden nach dem Spiel gereinigt.

- Auswechselspieler und Mitglieder des Betreuerteams sollten zu jedem Zeitpunkt einen
Mindestabstand von 1,5 Metern zur gegnerischen Mannschaft und der Schiedsrichter*in einhalten.

- Die Mannschaftsverantwortlichen/Trainerteam achten darauf, dass Spieler zu jeder Zeit
ausreichend Abstand halten. Das gilt, insbesondere wenn Spieler die Umkleidekabine verlassen, um
zum Spielfeld zu gelangen und auf dem Weg vom Spielfeld zuriick zu den Umkleidekabinen.

8. Zuschauer

- Zuschauer sind bis auf Weiteres vom Spielbetrieb des ETSV Hamburg von 1924 e.V. auf der Anlage
Mittlerer Landweg nicht erlaubt.

9. Einhaltung des Hygienekonzeptes

- Die jeweiligen Heim- bzw. Gasttrainer (bzw. Mannschaftsverantwortlich) des Test-, Pflicht- oder
Pokalspiels sind flr die Einhaltung der hier genannten Punkte verantwortlich. Ggf. werden
vereinseitig Personen benannt, die die Einhaltung des Hygienekonzepts liberwachen. Diese
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Personen werden sowohl in Listen wie auch mit Westen/Armbinden mit dem Hinweis ,,Ordner” /
oder farblichen Westen kenntlich gemacht.

Bei Beanstandungen durch die Polizei, Behorden oder gegnerischen Mannschaften bitte sofort den
Vorstand informieren. ( per E-Mail an: vorstand@etsvhamburg.de ) oder der vom Vorstand
benannten Person.

10. Vereinsheim / Gastronomie

- Das Vereinsheim mit Gastronomie ist separat zu betrachten. Hier gelten lokal giiltige behordliche
Verordnungen und das Hygienekonzept des Pachters.

ETSV Hamburg von 1924 e.V.

Hamburg, d. 15.09.2020

Stefan Kubat, FuBballabteilungsleiter

Matthias Thomsen, 1 Vorsitzender

Andre Humbert, 2. Vorsitzender

Swen Mohr, 1. Kassenwart
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Anhang: Lageplan

Eingang auf die Sportanlage

Umkleidekabinen und Duschen

(Nur Zutritt fur die Spieler,
Schiedsrichter und
Betreuer/Trainer)

Eingang auf den Sportplatz

(Nur Zutritt fur die Spieler,
Schiedsrichter und
Betreuer/Trainer)
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